
Если вы решились на усынов-
ление, вы даете своему
приемному ребенку возмож-

ность жить и воспитываться в
семье, узнать, что такое родитель-
ская любовь, и научиться самому
любить других, получить социаль-
ные навыки и заботиться об окру-
жающих, избавиться от приобре-
тенных в детском учреждении бо-
лезней и иметь надежду на здоро-
вое потомство. Вы помогаете ему
стать полноценным членом обще-
ства, который в будущем сможет
создать собственную семью.

Но принимая столь важное для
вас и вашего будущего ребенка ре-
шение, не спешите: еще раз взвесь-
те все «за» и «против». Проанали-
зируйте свои побуждения, опреде-
лите, что вами движет и ваше ли это
решение. Иногда, усыновляя ре-
бенка, люди пытаются тем самым са-
моутвердиться или спастись от ску-
ки, обеспечить себе старость, ре-
шить жилищные проблемы, сохра-
нить распадающуюся семью или за-
менить усыновленным своего погиб-
шего ребенка. Но ведь ребенок —
личность, он не может быть средством
решения чужих проблем. Решение
принять ребенка в семью долж но
быть продиктовано только жела-
нием помочь малышу, лишенному
родительской заботы.

Вопросов при усыновлении воз-
никает множество, но в этой статье
мы остановимся на одном из самых
важных — возрасте ребенка. На вы-
бор возраста усыновляемого ребен-
ка часто влияют финансовые и бы-
товые возможности семьи, серьез-
ную роль играет жизненный и ро-
дительский опыт, личностные уста-
новки и предпочтения.

Попробуем охарактеризовать
особенности усыновления ребенка
того или иного возраста.

Ребенок 
от рождения до года

Усыновляя младенца, вы полу-
чаете возможность формировать его
личность практически с нуля, вос-
питывать определенные черты ха-
рактера, влиять на его интеллек-
туальное развитие. В этом возрасте
у ребенка отсутствует память о быв-
ших родственниках, он не помнит не-

гативных моментов. Ребенок связан
со своими биологическими родите-
лями исключительно наследуемы-
ми признаками: цветом глаз, волос,
чертами лица, особенностями фигу-
ры, типом нервной системы. Усыно-
вителям ребенка до года легко со-
хранить тайну усыновления: появ-
ление грудного малыша не вызовет
у посторонних лишних вопросов.
На этом этапе многие кандидаты
имитируют беременность, скрывая
факт усыновления даже от близких
родственников. 

К сожалению, у приемных ро-
дителей не всегда есть возможность
получить информацию о течении бе-
ременности и родах биологической
матери (многие роженицы посту-
пают в родильные отделения без ме-
дицинских документов, необследо-
ванные, а зачастую вообще подбра-
сывают детей без каких-либо доку-
ментов). Следует также помнить, что
некоторые заболевания, последствия
родовых травм проявляются только
через год после рождения. Поэтому
не всегда можно оценить истинное
положение вещей со здоровьем ре-
бенка, психическим и физическим
развитием. Кроме того, до года у ре-
бенка слабо выражены особенности
внешности и черты характера.

Тем, кто решился усыновить
новорожденного, нужно помнить о
том, что уходу за ребенком придет-
ся уделять много времени. Ребенок
может плохо спать, часто плакать.
Нужно быть готовым к недосыпа-
нию и к отсутствию возможности со-
вмещать работу и уход за малышом.

Ребенок 
от года до трех лет
В этом возрасте у ребенка уже

четко проявляются особенности
внешности, значительно проще оце-
нить его состояние здоровья. В то же
время малыши от года до трех лет по-
прежнему легко поддаются влия-
нию извне, воздействию на развитие
интеллекта и черт характера.

Однако людей, решивших при-
нять в семью ребенка от года до трех
лет, подстерегает опасность — они
могут не заметить отставание в ин-
теллектуальном развитии. Следует
помнить, что с ребенком необходи-
мо много заниматься, посещать пси-
холога, детские развивающие цен-
тры. В этом возрасте отставание
корректируется гораздо проще, чем
в дальнейшем.

Ребенок 
от трех до пяти лет
В этом возрасте ребенок уже до-

статочно самостоятелен, у него раз-
виты навыки самообслуживания.
Основные черты характера и тем-
перамент уже сформированы, проя-
вляются склонности, особенности,
интересы. Ребенок в этом возрасте
разумен, меньше капризничает, уже
проявляет себя как личность, что
особенно важно для отцов — им ин-
тереснее участвовать в воспитании
ребенка такого возраста, чем ново-
рожденного. По истечении периода
адаптации ребенка можно отдать в
детский сад и совмещать работу с
воспитанием малыша, что немало-
важно для многих усыновителей.
Ребенок в этом возрасте помнит
что-то о своих родственниках, не-
которые эпизоды из прошлой жиз-
ни могли наложить негативный от-
печаток на его сознание. У малыша
могут быть выработаны поведение
и привычки, не соответствующие об-
щепринятым нормам, требующие
корректировки.

В возрасте от трех до пяти по-
прежнему сложно отличить за-
держку психического развития от пе-
дагогической запущенности, свя-
занной с недостатком внимания и
общения. И не стоит забывать, что
малыш, живший в неблагополучной
семье, может быть подвержен со-
матическим заболеваниям, пере-
шедшим в хроническую форму и
требующим лечения.

Заведующий сектором 
опеки и попечительства 
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Вниманию родителей

Всолнечную субботу 8 сен-
тября группа жителей райо-
на Нагатино-Садовники от-

правилась в однодневное путе-
шествие «Жизнь в веках» по го-
родам Подмосковья. Для экскур-
сантов провели насыщенные об-
зорные автобусные поездки по
Коломне и Луховицам. После
этого путешественники отправи-
лись в Зарайск, который в XVI–
XVII веках был одним из основ-
ных южных форпостов Москов-
ского государства, и посетили
главную достопримечательность
города — кремль. Организато-
ром увлекательной поездки по

старинным городам выступил му-
ниципалитет внутригородского
муниципального образования На-
гатино-Садовники.

Москвичам совсем не хоте-
лось покидать уютные провин-
циальные города, где царят уми-
ротворение, спокойствие и не-
спешность, и все буквально про-
питано историей нашей страны.
Масса положительных эмоций,
яркие впечатления и фотогра-
фии будут напоминать путеше-
ственникам об этом прекрасном
осеннем деньке.

Наш корр.
Фото из архива муниципалитета

Путевые заметки

Перспективы

ПОЕЗДКА 
В КОЛОМНУ И ЗАРАЙСК

Немаловажным являет-
ся тот факт, что при усынов-
лении младенца между ним и
приемными родителями
очень легко возникает при-
вязанность. Дети, лишенные
родителей на первом году
жизни, испытывают особен-
но острый эмоциональный
голод. Это весьма отрица-
тельно сказывается на их фи-
зическом и психическом раз-
витии. Чем раньше ребенок
окажется в семье, тем бы-
стрее будет развиваться.

Малыш начинает гово-
рить, он подвижный, любо -
знательный. Ребенок в этом
возрасте хорошо подходит
эмоциональным родителям,
вызывает всеобщее умиле-
ние, дарит положительные
эмоции.

Усыновление — единственная форма устройства ребенка, при которой он стано-
вится полноправным членом вашей семьи на всю оставшуюся жизнь, приобретая
все юридические права и обязанности по отношению к новым родителям.

КАК ОПРЕДЕЛИТЬСЯ 
С ВОЗРАСТОМ 
ПРИЕМНОГО РЕБЕНКА?

11 сентября в конференц-зале управы района Нагатино-Садовники
состоялся круглый стол, где обсуждалась программа работы с активной
молодежью «Территория молодежных инициатив» (ТМИН).

Инициаторами проведения мероприятия выступили муниципа-
литет внутригородского муниципального образования Нагатино-Са-
довники и Ассоциация «Молодежная перспектива», которая работа-
ет с юношами и девушками нашего района в Молодежный центр «Бу-
меранг». В заседании круглого стола приняли участие представители
учебных учреждений — заместители директоров по воспитательной
работе, педагоги-организаторы, педагоги-психологи, старшие вожатые,
— а также молодежь района.

Организаторы круглого стола презентовали проект «Территория
молодежных инициатив», главной целью которого является вовлече-
ние молодых людей в активную жизнь гражданского общества. Участ-
ники заседания выступили с предложением объединить усилия мо-
лодежи, проживающей и обучающейся на территории Нагатина-Са-
довников, для создания Мастерской социального проектирования по
развитию социокультурной среды и благоустройству территории
района. Лучшие проекты и программы, подготовленные в рамках ра-
боты Мастерской, будут представлены на рассмотрение в управу райо-
на и муниципалитет. 

Заседание круглого стола прошло плодотворно: его участники под-
держали программу проекта «Территория молодежных инициатив»,
предложили свои интересные идеи по организации мероприятий. Та-
ким образом, был дан старт проекту, который объединит молодежь
района и будет являться совместным результатом творчества акти-
вистов. 

Координатор программы «ТМИН» М. Резник

ТЕРРИТОРИЯ МОЛОДЕЖНЫХ ИНИЦИАТИВ



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /CMYK
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments true
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<

    /BGR <>
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e9ad88d2891cf76845370524d53705237300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc9ad854c18cea76845370524d5370523786557406300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /CZE <>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /ETI <>
    /FRA <>
    /GRE <>

    /HRV (Za stvaranje Adobe PDF dokumenata najpogodnijih za visokokvalitetni ispis prije tiskanja koristite ove postavke.  Stvoreni PDF dokumenti mogu se otvoriti Acrobat i Adobe Reader 5.0 i kasnijim verzijama.)
    /HUN <>
    /ITA <>
    /JPN <FEFF9ad854c18cea306a30d730ea30d730ec30b951fa529b7528002000410064006f0062006500200050004400460020658766f8306e4f5c6210306b4f7f75283057307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103055308c305f0020005000440046002030d530a130a430eb306f3001004100630072006f0062006100740020304a30883073002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d3067958b304f30533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a306b306f30d530a930f330c8306e57cb30818fbc307f304c5fc59808306730593002>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020ace0d488c9c80020c2dcd5d80020c778c1c4c5d00020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /LTH <>
    /LVI <>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken die zijn geoptimaliseerd voor prepress-afdrukken van hoge kwaliteit. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /POL <>
    /PTB <>
    /RUM <>
    /RUS <>
    /SKY <>
    /SLV <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /TUR <>
    /UKR <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents best suited for high-quality prepress printing.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /ConvertToCMYK
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /DocumentCMYK
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles false
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /DocumentCMYK
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


